,Wychowanie prorodzinne w szkole nie moze
abstrahowac od zasad, norm i wartosci
przekazywanych w rodzinie. Dlatego
rozporzgdzenie MEN respektuje niezbywalne

prawo rodzicow jako pierwszych wychowawcow
swoich dzieci.”

(art. 48 Konstytucji RP)



Ministerstwo Edukacji Narodowej o lekcjach WDZ
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uwzgledniajg problematyke program wdz
wychowawczg i profilaktyczna. Ich

realizacja umozliwia wzmocnienie

charakteru ucznia oraz pomoc w

ksztattowaniu prawidtowych relacji

rodzinnych i spotecznych.



Dwa typy edukacji seksualnej*

» Edukacja seksualna typu A - realizowana w
Polsce od 20 lat - o charakterze prorodzinnym i
proabstynenckim - na zajeciach wychowania do
Zycia w rodzinie.

» Edukacja seksualna typu B - promocja tzw.
bezpiecznego seksu - w krajach zachodnich,
realizowana od kilkudziesieciu lat (np. w Szwecji
od 1955 roku).

*wg klasyfikacji Ameryk



Spor o edukacje seksualna:
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Dwa rodzaje edukacji - cigze i aborcje

Charakterystyka zachowar seksualnych nastolatkéw w wybranych krajach europejskich (2017 rok)

Polska Szwecja Wielka Brytania Niemcy

Odsetek nastolatkow z inicjacja seksualna
w wieku 15 lat *(Chtopcy / Dziewczeta)

Liczba ciaz na 1000 nastolatek w wieku 15-19 lat
10,92 17,6
Udziat aborcji dokonanych przez nastolatki
w wieku 15-19 w ogdinej liczbie aborcji (w %)
ik ’ 17 9,2

Liczba legalnie przeprowadzonych aborcji
na 1000 zywo urodzonych dzieci przez nasto-

latki w wieku 15-19 lat 18 3035,1 - 10484 gy 4829

* *Dane dotycza lat 2013/2014

o Zrodio: Wiersz 1: Growing up Unequal: Gender and Socioeconomic Differences in Young People’s Health and Well-being. Health Behaviour in School-Aged Children (HBSC) Study:
Interational Report from the 201372014 Survey , Copenhagen, WHO Regional Office for Europe, 2016 (Health Policy for Children and Adolescents, No. 7, 5. 180), Sawecja:
Skolbarns halsovanor i Sverige 2017/18 Grundrapport, s. 129,

» Wiersze 2-4: https.//ec.europa.eu/eurostat/data/database; https://sdb.socialstyrelsense/if_abo/val.aspx; httpsy//www.govuk/government/statistics/abortion-statistics-for-en-
gland-and-wales-2017




Z mocy prawa (art. 4. Ustawy o planowaniu rodziny,
ochronie pfodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci
przerywania cigzy z dnia 7 stycznia 1993 roku) Minister
Edukacji Narodowej winien wdrozyc¢ problematyke dot.
wychowania seksualnego do nauczania szkolnego.

Szkota stata sie miejscem przekazywania wiedzy o ludzkiej
ptciowosci, prokreacji, matzenstwie i rodzinie w ramach
lekcji wychowania do zycia w rodzinie.



Realizacja wdz w szkole podstawowej




L przedmiotu wdz nie wystawia sie ocen cyfrowych

Systematyczny udziat w zajeciach bedzie wptywat na ocene z
zachowania

Uczen, ktorego rodzice nie zgtosili sprzeciwu udziatu w zajeciach ma
obowiagzek w nich uczestniczyc. Nieobecnosci wymagaja
usprawiedliwienia.

Zaliczenie przedmiotu okresla sie na podstawie min 51% obecnosci
ucznia

Udziat w zajeciach zapisuje sie na swiadectwie szkolnym w
przedmiotach dodatkowych - uczestniczyt/ uczestniczyta



Dziaty realizowane w ramach wdz wg PP
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KLASA IV

. Wspolnota domu, serca i mysli, czyli o funkcjach rodziny

. Witaj w domu, czyli funkcje prokreacyjna i opiekuncza

. Zasady i normy, czyli funkcje wychowawcza i socjalizacyjna

. Mitosc, ktora scala, czyli funkcje psychiczno-uczuciowa i kontrolna

. Beztroskie chwile w rodzinie, czyli funkcje rekreacyjno-towarzyska,
kulturowa i ekonomiczna

. Cztowiek istota ptciowa

. Przekazywanie zycia (dla grupy dziewczat/ chtopcow)

. U progu dojrzewania (dla grupy dziewczat / chtopcow)

9. Rodzi sie dziecko (dla grupy dziewczat / chtopcow)

10.Intymnosc (dla grupy dziewczat / chtopcow)

11.0brona wtasnej intymnosci (dla grupy dziewczat / chtopcow)

12.Kolezenstwo
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13.Dobre wychowanie

14.Internet swiat prawdziwy czy nieprawdziwy?
KLASA V

. Gdzie dom, tam serce twoje

. Rodzina - moje okno na swiat

. Emocje 1 uczucia

. Porozmawiajmy

. Swieta coraz blizej

. Zaplanuj odpoczynek

. Madry wybor w swiecie gier

. Uprzejmosc i uczynnosc

9. Poszukiwany: przyjaciel

10.Moje ciato (lekcja dla grupy dziewczat/chtopcow)
11.Dojrzewam (lekcja dla grupy dziewczat/chtopcow)
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12.Dbam o higiene (lekcja dla grupy dziewczat/chtopcow)
13.Zdrowy styl zycia (lekcja dla grupy dziewczat/chtopcow)
14.Zrozumiec siebie i innych (lekcja dla grupy dziewczat/chtopcow)

KLASA VI

1. Z rodziny sie nie wyrasta

. Rodzinne wychowanie

. Rozwoj ku dojrzatosci i odpowiedzialnosci

. Sztuka rozmowy

. Gdy trudno sie porozumiec

. O presji rowiesniczej

. Zarzadzanie sobga (lekcja dla grupy dziewczat/chtopcow)

. Moj styl to zdrowie (lekcja dla grupy dziewczat/chtopcow)

9. Dojrzewam do kobiecosci/meskosci (lekcja dla grupy dziewczat/chtapcow)

10.Mam swoja godnosc (lekcja dla grupy dziewczat/chtopcow)

11.Media - swiadomy wybor i bezpieczne uzytkowanie
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12.Stalking, hejting, cyberprzemoc (lekcja dla grupy dziewczat/chtopcow)
13.Jak moge ci pomoc?

14.Czasami jest pod gorke.
KLASA VI

1. Dojrzatosc, to znaczy...

2. Dojrzewanie - rozwoj fizyczny (dla grupy dziewczat/ chtopcow)

3. Dojrzewanie - zmiany psychiczne (dla grupy dziewczat/ chtopcow)

4. Przekazywanie zycia (dla grupy dziewczat/ chtopcow)

5. Mezczyzna i kobieta -uktad rozrodczy (dla grupy dziewczat/ chtopcow)

6. Czas oczekiwania

7. Pierwsze kroki w szczesliwe dziecinstwo (dla grupy dziewczat/ chtopcow)
8. Rozwoj cztowieka

9. Komunikacja w rodzinie

10.5Savoir vivre, czyli zasady dobrego wychowania




11.Pierwsze uczucia
12.Utrata wolnosci. Zagrozenia. Uzaleznienia
13.Uzaleznienia behawioralne

14.Ludzie drogowskazy
KLASA VIII

1 Budowanie relacji miedzyosobowych

2 Na poczatek: zakochanie

3 O etapach i rodzajach mitosci

4 Rozwoj psychoseksualny cztowieka (lekcja dla grupy dziewczat/chtopcow)

5 Seksualnosc cztowieka (lekcja dla grupy dziewczat/chtopcow)

6 Przedwczesna inicjacja seksualna (lekcja dla grupy dziewczat/chtopcow)
7/ Choroby przenoszone drogg ptciowg

8 AIDS

9 Metody rozpoznawania ptodnosci (lekcja dla grupy dziewczat/chtopcow)




10 Antykoncepcja i srodki wczesnoporonne (lekcja dla grupy
dziewczat/chtopcow)

11 Nieptodnosc i wielkie pragnienie dziecka 12 Inicjacja seksualna
warto czekac?

13 Dojrzatosc do matzenstwa

14 Wobec choroby, cierpienia i Smierci




